
день № 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс  

П
о

н
ед

е
л

ьн
и

к 

1 
2 
3 
 
4 
5 
6 
 

Разговор о важном 
Обучение грамоте (чтение) 
Обучение грамоте (письмо) 
Динамическая пауза 
Математика  
Окружающий мир   

Разговор о важном 
Английский язык  
Литературное чтение 
 
Математика  
Русский язык 

Разговор о важном 
Литературное чтение  
Английский язык  
 
Математика  
Русский язык 

Разговор о важном 
Литературное чтение  
Окружающий мир 
 
Математика  
ИЗО 
Русский язык 

      
день № 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

вт
о

р
н

и
к 

1 
2 
3 
 
4 
5 
6 
 

Математика  
Физкультура  
Обучение грамоте (письмо) 
Динамическая пауза 
Обучение грамоте (чтение) 

Физкультура  
Русский язык 
Литературное чтение  
 
Математика  
Труд 
 

Русский язык 
Математика   
Физкультура  
 
Литературное чтение  
Окружающий мир 

Английский язык  
Русский язык 
Математика   
 
ОРКСЭ 

      

день № 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

ср
е

д
а 

1 
2 
3 
 
4 
5 
6 
 

Обучение грамоте (чтение) 
Математика  
Обучение грамоте (письмо) 
Динамическая пауза 
 ИЗО 
 

Русский язык 
Литературное чтение 
Английский язык 
 
Физкультура  
ИЗО 

Русский язык 
Литературное чтение  
Математика  
 
Английский язык 
Труд 

Русский язык 
Английский язык  
Физкультура  
 
Литературное чтение  
Окружающий мир 

 

     
 
 



Ра

сп

ис

ан

ие 

1 

– 

4 

кл

ас

с

ы 

 

день № 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

че
тв

ер
г 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
 

Обучение грамоте (чтение) 
Математика  
Обучение грамоте (письмо) 
Динамическая пауза 
Физкультура  

Русский язык 
Литературное чтение 
Окружающий мир 
 
Математика  

Русский язык 
Физкультура  
Математика  
 
Музыка  
 

Физкультура  
Русский язык  
Математика  
 
Труд  
Литературное чтение  
 

      

день № 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

п
ят

н
и

ц
а 

1 
2 
3 
 
4 
5 
6 
 
 

Обучение грамоте (письмо) 
Музыка 
Окружающий мир 
Динамическая пауза 
Труд 
Классный час  

Математика 
Русский язык 
Окружающий мир 
 
Музыка  
Классный час  

Литературное чтение  
Русский язык 
Окружающий мир 
 
ИЗО 
Классный час  

Математика  
Литературное чтение  
Музыка 
 
Русский язык 
Классный час  

      


